TRENING CHECI, WOLI | MOTYWACJI

Motywacja i che¢ do dziatania sg niezbednymi
elementami potrzebnymi do osiggania jakichkolwiek
celdéw. Bez nich nawet najprostsza czynnosSC nie moze
byc wykonana. Kazdy z nas ma plany i marzenia,

jak i obowiqgzki. Lecz czy zawsze droga ku ich realizaciji
jest taka tatwae

L treningiem checi, woli i motywacji - TAK!

e Efektywniejsza praca i nauka

e Lepsze rezultaty dziatania

e Poprawa samooceny

e Umiejetnos¢ organizacii

e Rozw§j kreatywnego myslenia




