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Mnemotechniki

uczniow
uczenia
sig"

Mnemosyne
w mitologii greckiej corka
Uranosa i Gai,

bogini pamieci, matka 9 muz.

Mnemosyne - znajgca przesztosc, terazniejszos¢
| przysztosc. To wiasnie ona data ludziom zdolnosc¢
zapamietywania.

Od jej imienia pochodzi stowo mnemonika -
czyli techniki pamieciowe.
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Mnemotechnik jest wiele,
do najbardziej znanych i skutecznych naleza:

grupowanie
akronimy
akrostychy
symonidesowa
technika loci
rymowanki
techniki skojarzeniowe
techniki mterakcyjne
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W tym numerze przedstawiamy kilka rymowanek.

Te tatwe do zapamietania ,wierszyki”, utatwiajg zapamietanie tresci, zwtaszcza
takich, ktére nie sg powigzane, ktére wymagajg mechanicznego zapamietania i przez
co stwarzajg uczniom spore trudnosci. Uwaga! te wierszyki niekoniecznie muszg by¢
poprawne jezykowo, im dziwniejsze — tym lepiej!

1. Nazwy i kolejnos¢ planet
2. Kolory teczy
3. Przypadki

Jednoczesnie zapraszam do nadsytania innych wierszykéw, dzieki ktorym
zapamietywanie informacji moze by¢ tatwe i trwate.
Otworzymy biblioteke mnemotechnik!
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TECZA
Czemu - czerwony
Patrzysz - pomaranczowy T E ZA
Zabko - 26ity
Zielona - zielony
Na - niebieski
Gtupiego - granatowy
Fanfarona - fioletowy
PRZYPADKI
Mama - Mianownik
Data - Dopetniacz
Celci - Celownik
Butke - Biernik
Nasmarowat - Narzednik
Mastem - Mianownik
Woujek - Wotacz

PRZYPADKI
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